Grupa 111

Program zostal opracowany wspdlnie z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a jego
gldéwnym celem jest budowanie wiasciwych nawykéw zywieniowych dzieci oraz
zaznajamianie ich z tematyka rolnictwa ekologicznego oraz:

Program , Skad sie biora produkty ekologiczne” skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat,
nasze przedszkole takze bierze w nim udziat.

Wiek przedszkolny jest tym okresem, w ktérym najtrwalej ksztalttuje sie aktualne i przyszte
zachowania zdrowotne. Dlatego istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidlowego
zywienia juz od najmtodszych lat. Utrwalone przyzwyczajenia zdrowotne decyduja o
pozniejszym stylu zycia.

- zrozumienie, czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,

- ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,

- poglebienie wiedzy na temat prawidtowych nawykéw higienicznych.



