Dzien Jabika, 27.09.2019

wrzesien 2019 r.

Zielone, czerwone, okragle i pachnace,
a jako przekaska niezwykle sycace...:)

27 wrzesnia w naszym przedszkolu zorganizowany zostat Dzien
Jabika.

W tym dniu przedszkolaki poznaly rézne gatunki jabtlek,
rozpoznawaly zapach i smak tych owocéw oraz zdobywatly
wiadomosci na temat potraw i przetworéw z jabtek. Dzieciaki
uczestniczyly w wielu jabtkowych konkursach, Spiewaty piosenki o
jabtkach, robity sok z jabtek, a Pani Malgosia, kucharka, pokazata
jak przygotowac placuszki z jabtkami:)

Tego dnia w przedszkolnym menu krélowaly dania z jabtkami! Na
obiad mozna byto skosztowaé placuszkéow z jabtkami, mieliSmy tez
szarlotke, kompot z jabtek i mus jabtkowy.

Glownym celem tego dnia bylo zachecanie przedszkolakéw do
spozywania owocOw i to pod réznymi postaciami i zwrdcenie uwagi na
ich walory odzywcze i zdrowotne. Chyba sie udalo:)



