Ruch to zdrowie!

maj 2022 r.

U dzieciakdow, ktore spedzaja aktywnie czas na dworze wyostrza sie zmyst
poznawczy, poprawia sie koordynacja ruchowa i kondycja, rozwija sie wyobraznia,
najmlodsi poznaja najblizsze otoczenie oraz swiat przyrody...moga tez roztadowac
ooogrooomne poklady energii :)



