Zdrowy nabial

luty 2023 r.

Moiesz je zastapic produktami mlecznymi
naturalnymi, takimi jak jogurt, kefir, maslanka, ser.
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Lwierzeta, ktdre daja mleko:

Krowy, kozy i owce pasac sie

na czystej, zielonej face

— rdala od osrodkéw przemystowych
i drég szybkiego ruchu — produkuja
pyszne, zdrowe i wartofciowe mleko.



